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INTRODUCCION

Dentro de las cualidades que debe adquirir el estudiante de Medicina
es la evaluacion, diagndstico, tratamiento y derivacion de patologias
pediatricas, dentro de ellas aquellas relacionadas a la vision y
audicion, frecuentes en la Atencion Primaria de Salud y por tanto
competencias necesarias que debe poseer el Médico General.t4:3

El afno 2015 nace como respuesta a esto una primera edicion de guia
practica para examen oftalmologico y otoscopia realizada por
Internos, para ser implementada en el taller del mismo nombre en el
curso de Pediatria de V ano de Medicina. Esta segunda edicion
(Figura 1), tuvo como objetivo Incluir nuevos aspectos: elementos
anamnesicos y exploracion externa de oido y o0jo, materiales
necesarios para la exploracion segun edad del paciente, mejorar la
descripcion de los hallazgos probables, criterios de derivacion a
especialista y buscar bibliografia actualizada.

El objetivo final de la guia es ser material de apoyo, de facil
adquisicion e interpretacion, orientada a la técnica de ejecucion y
elementos que permitan pesqguisa precoz de trastornos
potencialmente graves.
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Tabla N*1: Procedimientos y materiales necesarios para la defeccion de alteraciones visuales, segun eda
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1. HISTORIA CLINICA

Es importante obtener informacion acerca del oculares en ser los
embarazo y periodo neonatal, problemas de primeros en notar anormalidades como agudeza
isual (AV) disminuida, desviaciones de los ojos
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Figura 1: Actualizacion de “Examen Oftalmologico y Otoscopia: Aplicada en
paciente Pediatrico”, ano 2020.

DESCRIPCION

Su edicion final consta de 14 paginas actualizadas incluyendo
portada, texto e imagenes explicativas y bibliografia, dividiendose en
dos grandes temas: EO y Otoscopia. Cada tema esta subdivido en
items relevantes para cada evaluacion.

RESULTADO DE APRENDIZAJE

Se evaluara posteriormente cuando la contingencia mundial permita
desarrollar el taller, aplicAandose un cuestionario confidencial vy
consentimiento Informado a los estudiantes que acudan,
presentandose la guia y evaluando la utilidad practica de ésta,
extension, calidad del texto y apoyo visual. Constara de 6 preguntas
con puntacion de 1 al 5, siendo 1 muy en desacuerdo y 5 muy de
acuerdo. La ultima pregunta estara orientada a recibir sugerencias.
Los resultados se daran a conocer de forma impersonal y tabulada.
(Figura 2).

CUESTIONARIO: EVALUACION DE GUIA DE EXAMEN OFTALMOLGICO Y OTOSCOPIA APLICADA A
PACIENTE PEDIATRICO (2° EDICION]

Alumnos y alumnas:

Con motivo de ewvaluar el material entregado para el desarrollo del taller de oftalmologia y
otoscopia. Se le solicita y agradece su colaboracion y nos permitimos indicarle que el presente
cuestionario es totalmente confidencial cuyos resultados se daran a conocer dnicamente en forma
tabulada e impersonal.

Objetivos: evaluar la utilidad practica de la guia, extension, calidad del texto y del apoyo visual.
INFORMACION GENERAL:

INTRUCCIONES: Por favor lea las preguntas y afirmaciones que se citan a continuacion, margue con
una (X) en la alternativa que mas lo represente utilizando la siguiente escala:

5 = MUY DE ACUERDO
4 = DE ACUERDO

3 = INDIFERENTE

2 =EN DESACUERDO

1= MUY EN DESACUERDO

N® | PREGUNTA
1 | éCree usted que el material entregado es datil para el desarrollo del
taller de evaluacion oftalmoldgica y otoscopia?

2 | iConsidera gue la tematica planteada en el texto resulta atil para su
formacion medica?

El texto esta redactado de forma que su interpretacion resulta facil
¢Cree usted que la extension de la guia es adecuada?

¢Cree usted que el apoyo visual de la guia es adecuado?

SUGERENCIAS:

Figura 2: Cuestionario de evaluacion que consta de 6 preguntas, 5 de ellas con
puntacion de 1 al 5, siendo 1 muy en desacuerdo y 5 muy de acuerdo. La ultima
pregunta estara orientada a recibir sugerencias.

CONCLUSIONES

Es relevante realizar un correcto examen oftalmologico en la
poblacion pediatrica ya que se ha establecido que existe un periodo
critico del desarrollo visual, el cual es modificable tanto para sufrir
dano como para ser reparado. De la misma forma, el déficit auditivo
en la infancia es causa de déficit irreversible en el desarrollo de
habilidades comunicacionales, psicosociales y cognitivas modificable
con una Intervencion precoz. Por lo anterior, es de gran relevancia
gue el estudiante de Medicina y Médico General tengan conocimiento
de estas patologias y como abordarlas.
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