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PARA LA FORMACION DEPORTIVA

DIPLOMADOS 2025

DIRIGIDO A: PROFESORES DE EDUCACION FiSICA, ENTRENADORES DEPORTIVOS, TERAPEUTAS EN ACTIVIDAD
FISICA, KINESIOLOGOS, PREPARADORES FiSICOS, TECNICOS EN DEPORTE Y OTROS PROFESIONALES LIGADOS A
LA ACTIVIDAD FISICA, DEPORTE Y PROMOCION PARA LA SALUD.
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DESCRIPCION

El diplomado esta orientado al desarrollo. de diferentes estrategias en los ambitos de la organizacion y
ejecucion en el proceso de formacion deportiva. Tiene como objetivo entregar herramientas actualizadas
que orienten al desarrollo de sistemas de trabajo adecuados en el ambito de deporte formativo,
competitivo y de elite, enfocado a la primera parte del itinerario de desarrollo deportivo, entre los 7 y 19
anos.

Este programa sera dictado en:modalidad e-learning con un total de 180 horas cronologicas (90 horas
sincronicas y 90 horas de trabajo del estudiante), divididas en 4 modulos online.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE GENERAL

Entregar herramientas que favorezcan la organizacion, planificacion y gjecucion de sistemas de trabajo adecuados
en el proceso de formacion deportiva, con procedimientos innovadores, eficaces y Seguros.
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PROGRAMA DE ESTUDIO

MODULO 1 MODULD 2

POLITICA, ORGANIZACION Y LIDERAZGO INICIACION, ETAPA BASE PARA EL DESARROLLO
EN EL DEPORTE DEPORTIVO

MODULO 4

MODULO 3
ESPECIALIZACION, ETAPA DE CONSOLIDACION PERFECCIONAMIENTO, ETAPA DE PROYECCION PARA

PARA EL DESARROLLO DEPORTIVO EL RENDIMIENTO DEPORTIVO
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DESCRIPCION

« MOdulo que aborda las diferentes
estructuras, modelos de organizacion vy
liderazgo en el deporte, a nivel nacional e
Internacional, en sus diferentes contextos
y niveles, analizando el nivel, impacto y
resultado.
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MODULO 1

ﬁl? POLITICA, ORGANIZACION Y LIDERAZGO EN
EL DEPORTE

é; MODALIDAD ONLINE
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MODULO 2 ¢

f;l? INICIACION, ETAPA BASE PARA EL DESARROLLO
DEPORTIVO

\% MODALIDAD ONLINE
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DESCRIPCION

« Modulo que abordara todos los factores

gue configuran y tributan a la formacion
personal y deportiva en la etapa de
iniciacion, entre los 6 y los 12 anos,
ademas de las diferentes herramientas
disponibles para abordar los procesos de
ensenanza aprendizaje de forma eficiente
y eficaz para transitar. Posteriormente, a
la etapa de especializacion, por medio de
Procesos metodoldgicos y de
planificacion pertinente al nivel de deporte
y a los logros deportivos esperados.
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p S DESCRIPCION
MODU Lo 3 ((Uﬁ@) - Modulo que abordara todos los factores
gue configuran y tributan a la formacion
personal y deportiva en la etapa de
especializacion, entre los 13 y los 16
anos, ademas de las diferentes
herramientas disponibles para abordar los
procesos de ensenanza aprendizaje de
forma eficiente y eficaz para transitar,
posteriormente, a la etapa de
perfeccionamiento, por medio de
ProCesos metodologicos y de
planificacion pertinente al nivel de deporte
y a los logros deportivos esperados.

> fl? ESPECIALIZACION, ETAPA DE CONSOLIDACION
PARA EL DESARROLLO DEPORTIVO

é; MODALIDAD ONLINE







HANS REINIKE MOYA
DIRECTOR DEL DIPLOMADO

e 7 ¢ . Profesor de Educacion Fisica
- Magister en Motricidad Infantil y director de Vinculacion con
el Medio de la Facultad de Ciencias Médicas de la Usach.

I SEBASTIAN ESPOZ
COORDINADOR DEL DIPLOMADO

. Profesor de Educacion Fisica
Magister en Entrenamiento Deportivo
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Magister en Diseno, Gestion y Direccion de Proyectos
Magister en Ciencias del acondicionamiento fisico y

entrenamiento de la fuerza

Doctor en Educacion Fisica y Deportes
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Academico e Investigador en Pedagogia en Educacion Fisica
en ECIADES
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FICHA DEL PROGRAMA

INICIO: e, B -] DURACIGN:
24 DE ABRIL 2025 i TR g 180 HORAS

ARANCEL:
$1.190.000 + MATRICULA

FORMAS DE PAGO A TRAVES DE WEBPAY, TARJETAS DE DEBITO Y CREDITO.

ESTE PROGRAMA SE DICTARA SOLO SI CUMPLE EL QUORUM MiNIMO DE ESTUDIANTES. LA FECHA DE INICIO Y DE TERMINO PODRIA VARIAR POR FUERZA MAYOR.
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CONTACTO: +569 5659 9202
EDUCONTINUA.FACIMED@USACH.CL

SIGUENOS EN:

WWW.FGM.USACH.CL
WWW.EDUCACIONCONTINUA.USACH.CL



https://www.instagram.com/diplomados.saludusach/
https://www.linkedin.com/company/facultad-de-ciencias-m%C3%A9dicas-usach/?viewAsMember=true

