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Descripción

El Curso Sala ERA de Enfermedades Respiratorias del 
Adulto de la escuela de Kinesiología USACH, busca for-
mar profesionales especializados en el tratamiento de 
patologías respiratorias en adultos, brindándoles las 
herramientas necesarias para abordarlas de forma global y 
en línea con la estrategia nacional de salud para los objetivos 
sanitarios al 2030 declarados por el Ministerio de Salud de Chile.

Es un curso impartido en modalidad semipresencial con clases a 
distancia sincrónicas y asincrónicas e instancias de aprendizaje 
presencial en ámbitos de simulación clínica, cuyo profesional 
egresado y egresada será capaz de atender con visión global y de 
futuro las patologías respiratorias del adulto presentes en la aten-
ción primaria, basándose en la comunidad y en la gestión de redes 
asistenciales, como solución respecto a sus condiciones de salud.
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Comprometidos con la  
formación de excelencia

Dirigido a

Profesionales de kinesiología, enfermería y de otras carreras de 
la salud.
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Kinesiólogo, magíster en educación en 
ciencias de la salud y académico escuela 
de Kinesiología Usach.

Félix Vidal Carreño 

Kinesiólogo y académica escuela de 
Kinesiología Usach.

Leticia Jadue Flores 

Responsables

Director del programa

Coordinadora del programa
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Malla curricular

El crecimiento de la prevalencia 
de las enfermedades respirato-
rias en adultos, como la EPOC, el 
asma, enfermedades profesiona-
les y el tabaquismo, entre otras, 
generan una gran demanda de 
atenciones en el sistema de salud.

La principal estrategia para su atención 
es la creación de salas ERA, orientadas 
a un trata- miento integral e interdis-
ciplinario de este tipo de patologías.

En este módulo se presentará su 
historia, desarrollo e impacto; su 
medición de calidad y el proceso de 
derivación para personas usuarias.

Historia e Epidemiología 
en la sala ERA

Módulo 1

Una parte fundamental del correcto 
manejo de las enfermedades res-
piratorias es analizar y comprender 
los procesos fisiológicos y fisiopa-
tológicos que participan de estas 
situaciones de salud presentes en la 
salud pública. En este módulo pre-
sentaremos y analizaremos los pro-
cesos implicados en las patologías 
de EPOC, ASMA, Neumonía Y COVID.

Enfermedades 
respiratorias del adulto

Módulo 2

Los avances de la ciencia y tecnolo-
gía permiten tener valoraciones pre-
cisas y válidas, factibles de realizar 
en pequeños espacios y con instru-
mentos cada vez más disponibles.

Exámenes pertinentes a 
sala ERA

Módulo 3

El gran impacto que se ha obteni-
do de la atención pública en salud, 
recae principalmente en las activi-
dades de promoción en las cuales 
el costo efectividad es indiscutible, 
y por lo tanto debemos maximizar 
su uso. En este módulo discutire-
mos sobre estrategias de promoción 
en salud basadas en un diagnós-
tico comunitario y en el control y 
seguimiento del paciente crónico.

Estrategias de promoción 
y derivación en sala ERA

Módulo 4
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Malla Curricular

El gran impacto que se ha obteni-
do de la atención pública en salud, 
recae principalmente en las activi-
dades de promoción en las cuales 
el costo efectividad es indiscutible, 
y por lo tanto debemos maximizar 
su uso. En este módulo discutire-
mos sobre estrategias de promoción 
en salud basadas en un diagnós-
tico comunitario y en el control y 
seguimiento del paciente crónico.

Estrategias de atención de 
la persona con patología 

aguda y crónica

Módulo 5

La administración pública contem-
pla el manejo de recursos de todos 
y todas los chile- nos, por lo que 
la probidad y eficiencia deben ser 
prioritarios. Sobre todo en el ámbito 
de la salud, donde las condiciones 
nacionales e internacionales deben 
ser consideradas, con una mirada a 
futuro que nos permita anticipar y 
resolver problemáticas que afectan 
a la comunidad en su totalidad. En 
este módulo discutiremos sobre la 
gestión y administración, las posibi-
lidades de interrelación de los pres-
tadores de salud públicos y privados 
y de la estrategia nacional de salud 
para los objetivos sanitarios al 2030.

Gestión en sala ERA y 
estrategia nacional de 

salud al 2030

Módulo 6
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Inicio:
4 de abril 2024

Modalidad:
A distancia con clases sincrónicas y asincrónicas

+ una sesión presencial en el Centro de Habilidades Clínicas de la Usach.

Duración:
108 horas.

Arancel:
$150.000

Formas de pago:
A través de Webpay, tarjetas de débito y crédito .

Este programa se dictará sólo si cumple el quórum mínimo de estudiantes. 

La fecha de inicio y de término podría variar por fuerza mayor.

Ficha del programa
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universidad
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+569 56599202

educontinua.facimed@usach.cl
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