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E Facultad de Ciencias Médicas - Usach

Descripcion

El diplomado internacional de planificacién y metodolo-
gia para la formacién deportiva, esta orientado al desarro-
llo de diferentes estrategias en los ambitos de la organiza-
cidén y ejecucion en el proceso de formacion deportiva.

Tiene como objetivo entregar herramientas actualizadas que
orientenaldesarrollodesistemas detrabajoadecuadosenelambi-
todedeporteformativocompetitivoydeelite,enfocadoalaprime-
rapartedelitinerariodedesarrollodeportivo,entrelos 7y 19anos.

Este programa serd dictado en modalidad e-learning con un
total de 180 horas cronoldgicas (90 horas sincrénicas y 90 ho-
ras de trabajo del estudiante), divididas en 4 médulos online.

i '-"hl-\‘



Facultad de Ciencias Médicas - Usach

Dirigido a

Profesores de educacidn fisica, entrenadores deportivos, terapeutas en
actividad fisica, técnicos deportivos y preparadores fisicos.




:I Facultad de Ciencias Médicas - Usach

Responsables

Hans Reinike Moya

Director del diplomado

Profesor de Educacion Fisica, magister en
Motricidad Infantil y director de Vinculacién
con el Medio de la Facultad de Ciencias Mé-
dicas de la Usach.

Rodrigo Venegas Yozigi

Coordinador del diplomado

Profesor de educacidn fisica, master en rendi-
miento deportivo y tecnificacién deportiva.
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Malla curricular

Moédulo 1

Politica, organizacion y
liderazgo en el deporte

Modulo que aborda las diferentes
estructuras, modelos de organizaci-
6n y liderazgo en el deporte, a nivel
nacional e internacional, en sus di-
ferentes contextos y niveles, anali-
zando el nivel impacto y resultado.

Modulo 2

Iniciacion, etapa base para
el desarrollo deportivo

Médulo que abordara todos los fac-
tores que configuran y tributan a la
formacién personal y deportiva en la
etapa de iniciacién, entre los 6 y los
12 afos, ademas de las diferentes
herramientas disponibles para abor-
dar los procesos de ensefanza apren-
dizaje de forma eficiente y eficaz para
transitar, posteriormente, a la etapa
de especializacién, por medio de
procesos metodoldgicos y de planifi-
cacion pertinente al nivel de deporte
y a los logros deportivos esperados

Moédulo 3

Especializacion, etapa de
consolidacion para el
desarrollo deportivo

Médulo que abordara todos los fac-
tores que configuran y tributan a la
formacion personal y deportiva en la
etapa de especializacion, entre los 13
y los 16 afios, ademas de las diferentes
herramientas disponibles para abor-
dar los procesos de enseflanza apren-
dizaje de forma eficiente y eficaz para
transitar, posteriormente, a la etapa
de perfeccionamiento, por medio de
procesos metodoldgicos y de planifi-
cacion pertinente al nivel de deporte
y a los logros deportivos esperados.

Moédulo 4

Perfeccionamiento, etapa
de proyeccion para el
rendimiento deportivo

Médulo que abordara todos los fac-
tores que configuran y tributan a la
formacién personal y deportiva en la
etapa de perfeccionamiento, entre los
17 y los 20 afos, ademas de las dife-
rentes herramientas disponibles para
abordar los procesos de ensefanza
aprendizaje de forma eficiente y efi-
caz para transitar, posteriormente,
ya sea en el deporte competitivo o
en el deporte de elite, por medio de
procesos metodolégicos y de planifi-
cacion pertinente al nivel de deporte
y a los logros deportivos esperados
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Ficha del programa

Inicio:
24 de Abril 2024.

Modalidad:

A distancia.

Duracion:
180 horas.

Arancel:
$ 1.190.000 (incluye matricula).

Formas de pago:
A través de Webpay, tarjetas de débito y crédito .

Este programa se dictara sdélo si cumple el quérum minimo de estudiantes.

La fecha de inicio y de término podria variar por fuerza mayor.
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+569 56599202
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