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ACTUALIZACIÓN EN SALUD
MENTAL PARA APS
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El presente programa de curso propone la actualización
de conocimientos para los y las integrantes del
estamento Médico perteneciente a los equipos de APS
en lo que respecta al abordaje los problemas de salud
mental desde un enfoque de salud mental comunitaria,
integral, centrado en la persona, integrado en una red de
servicios sanitarios y en los distintos momentos del flujo
de atención ya sea en la pesquisa, evaluación, manejo,
derivación y seguimiento, en concordancia con los
principios del MAIS.
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descripción



PROGRAMA DE ESTUDIO

La salud Mental en Chile

MóDULO 1

Determinantes Sociales y Factores

de Riesgo para la salud mental

MóDULO 2

MóDULO 5

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

Habilidades comunicacionales y

motivacionales para la atención

de salud mental.

Plan de consensuado de cuidados

integrales y consultorías en APS

MóDULO 4

MóDULO 3

Trastornos y problemas de Salud

Mental: evaluación integral,

diagnóstico diferencial, tratamiento,

manejo y seguimiento.



MÓDULO 1
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MODALIDAD online

La salud Mental en Chile

Reconocer el marco referencial, político,
legislativo y regulatorio para el abordaje de
los problemas de salud mental en Chile.

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

MÓDULO 2

De
sc

ri
pc

ió
n Interpretar las implicancias del enfoque de

determinantes sociales y factores de riesgo
sobre los problemas de salud mental
presentes en los individuos y sus
comunidades.

MODALIDAD online

Determinantes Sociales y Factores de Riesgo
para la salud mental



MÓDULO 3

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

Establecer las principales implicancias del
plan de tratamiento Individual
consensuado y consultorías en APS para
el abordaje de los trastornos mentales,
desde un enfoque centrado en la persona

De
sc

ri
pc

ió
n Aplicar los lineamientos técnicos vigentes

para el abordaje médico de los trastornos
mentales más frecuentes en la población
que consulta en APS, en lo referente al
diagnóstico, diagnóstico diferencial,
pesquisa oportuna y procedimientos
necesarios para el manejo y seguimiento de
distintos trastornos, desde un enfoque de
trabajo interdisciplinario en salud mental en
la APS.

MODALIDAD online

Trastornos y problemas de Salud Mental: evaluación
integral, diagnóstico diferencial, tratamiento,
manejo y seguimiento.
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MÓDULO 4

MODALIDAD presencial

Plan de consensuado de cuidados integrales
y consultorías en APS



MÓDULO 5

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

De
sc

ri
pc

ió
n Valorar las habilidades

comunicacionales y técnicas en
intervenciones motivacionales
necesarias para la atención en salud
de personas con problemas de salud
mental

Habilidades comunicacionales y motivacionales
para la atención de salud mental.

MODALIDAD ONLINE



FICHA DEL PROGRAMA

Inicio: 
-

Duración:
30 horas.

Arancel:
$300.000

Educación continua - facultad de ciencias médicas - usach

Formas de pago A través de Webpay, tarjetas de débito y crédito.



WWW.FCM.USACH.CL
WWW.EDUCACIONCONTINUA.USACH.cl

 EDUCONTINUA.FACIMED@USACH.CL
CONTACTO: +569 5659 9202

SIGUENOS EN:

https://www.instagram.com/diplomados.saludusach/
https://www.linkedin.com/company/facultad-de-ciencias-m%C3%A9dicas-usach/?viewAsMember=true

